
問合せ／区高齢介護課　Ｔ829･6153 Ｆ829･6238

日　時／5月28日㈯
　　　　10時～
場　所／浦和駅東口駅前市民広場
内　容／うなぎ弁当の販売など
購入方法／・事前予約販売
　　　　　・当日整理券販売

詳しくは▼

主催：さいたま市浦和うなぎまつり実行委員会
問合せ／区地域商工室
　　　　Ｔ829・6179 Ｆ829・6235

さいたま市浦和うなぎまつり

主　な　事　業

予算総額　1億4,400万4千円

問合せ／区総務課　Ｔ829・6015　Ｆ829・6233

1億1,781万7千円
・道路緊急修繕や道路照明灯、道路反射
鏡などの修繕

・高齢者交通安全教室の実施
・ヒヤリハットマップの作成、配布
・防犯講演会や親子
　防犯教室、防災展
　の開催
・浦和区健康まつり
　の開催

安全・安心に暮らせるまちづくり

737万3千円
・絵画作品展の開催
・女子サッカー教室の開催
・浦和区文化の小径マップを活用した
　ウォーキングイベントの開催
・浦和のうなぎのＰＲ

「浦和ブランド」や区の特性を
活かしたまちづくり

1,360万円
・浦和区秋のごみゼロ運動の実施
・区の花ニチニチソウ等の植栽活動
・浦和区民まつりの開催
・浦和ネクストステージプロジェクト
　の開催

交流とにぎわいのある
緑豊かなまちづくり

令和4年度 浦和区まちづくり推進事業予算
　　　　　　　　　　　　　　　　　　をお知らせします

© やなせたかし／やなせスタジオ

浦和うなこちゃん

浦和うなぎまつり 検索

うなぎ弁当購入
方法の詳細は、
ホームページを
ご覧ください。

浦和のまちをともに作り上げているあのひと、
このひと。コロナ禍での働き方や浦和のことを
お聞きしました。

　コロナ禍で、消毒や換気、検温、二酸化
炭素濃度の測定など、色々と気を付けて営
業しています。まちの人も、商いをしてい
る人も大変な思いをしていますが、みんな
努力して踏ん張っています。

　浦和は東京からのアクセスも良く、人が「動く」場所。
浦和のまちもどんどん様変わりしていっていますが、さ
いたま市の伝統産業「浦和のうなぎ」を後の世代に伝え
ることが大切だと思って頑張っています。
※「中村家」は浦和区の魅力をPRする「浦和区PR協力店」です。

おいしい鰻が食べられるお店がたくさんある
浦和が好きな 中村家二代目の大森好治さん

う

わ
で

はたら
く

『浦和区のまちづくり』を策定しました令和4年度
浦和区の将来像の実現に向け、5つのまちづくりのポイントに基づき、今年度も様々な事業が行われます。
『浦和区のまちづくり』は、その内容や目標をわかりやすくお知らせするものです。

詳細を掲載した『浦和区のまちづくり』は、区役所情報公開コーナー、区内公民館及び各駅市民
の窓口で配布しています。また、区ホームページにも公開していますので、ぜひご覧ください。

問合せ／区総務課　
　　　　Ｔ829･6015　Ｆ829･6233

多様な交流のある
コミュニティづくり

「浦和ブランド」を活用した
魅力あるまちづくり

ひとにやさしい誰もが安心
して暮らせるまちづくり

緑豊かな美しい街並みとゆとりある
住環境を創出するまちづくり

一体性と「にぎわい」の
あるまちづくり

にぎわいと文教の調和する緑豊かなまち区の将来像
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【新型コロナウイルスの影響により、事業内容が変更になる場合があります。詳しくは、市ホームページや各問合せ先へ。】



区役所の休日窓口（支所・市民の窓口を除く）

5月29日（日）　8時30分～17時15分
区民課、支援課、保険年金課及び市税の総合窓口

※開設窓口では、一部業務のみの取扱いとなります。取扱いのできない業務、添付書類
が必要となる業務、当日完了しない業務などがありますので、コールセンター又は各
担当課にあらかじめお問い合わせください。
※市税の総合窓口は、ときわ会館２階（浦和区役所西隣）での開設となります。

開設窓口

日 時

さいたまコールセンター（8時～21時）
3835・3156　6827・8656

問 合 せ

会場内の遊具を使った運動です。

対　象／おおむね65歳以上の方
※鹿島台公園のみ雨天中止
※自宅で検温のうえマスクを着けてご参
加ください。

※体調不良の方は参加をお控えください。
問合せ／区高齢介護課
　　　　Ｔ829･6153 Ｆ829･6238

会場 期日 時間
針ヶ谷小学校
（領家） 5/12㈭・26㈭

14:00

～

15:30
鹿島台公園
(仲町) 5/19㈭

調公園
（岸町）

5/12㈭・26㈭、
6/2㈭

すこやか運動教室

浦和レッズ・三菱重工浦和レッズ
レディースの選手を紹介します。浦和
のまちをサッカーで盛り上げよう!教えて! 柴 田 選手

We are REDS!

 問合せ 区コミュニティ課　Ｔ829・6040　Ｆ829・6232

◆ 試合中観てほしいプレーは?  
ファーストタッチの質です。

◆ そのプレーのために、どんな練習をしていますか?  
特別なメニューはありません。常にこだわっています。 

◆ プロサッカー選手になっていなかったら、どんな職業になりたかった?  
小料理屋

◆ 何をしている時が一番楽しい（幸せ）ですか？  
美味しいものを食べているときです。

◆ ホームタウン浦和区民に向けてメッセージ  
皇后杯優勝しました!
良い準備をして、WEリーグ今シーズン残り
4試合を闘います!
浦和駒場スタジアムに私たちの試合を観に
きてください!!

試合情報は　
こちらから

▲

◆チーム歴
神村学園中等部・高等部

▲

浦和レッ
ズレディース（2011）

▲

三菱重工浦
和レッズレディース（2021）

美味しいケーキ屋さん、パン屋さ
ん、カフェがたくさんあるところ

浦和の好きなところ

お米、バター、あんこ好きな食べ物

パクチー苦手な食べ物

柴田  華絵
SHIBATA Hanae

MF:18

写真提供　浦和レッズ

皇后杯 JFA　
第43回全日本女子サッカー選手権大会　優勝▼

三菱重工浦和レッズレディースの選手にインタビュー

U R A W A   2 0 2 2 . 5
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こんにちは
です

にち 区ちははは
です区区区区区区区区区区長 　　　 　　　浦和区長 西林 正文

にしばやし まさ ふみこんにちは
です

にち 区ちははは
です区区区区区区区区区区長 　　　 　　　浦和区長 西林 正文

にしばやし まさ ふみ

　4月1日付けで浦和区長に就任しました西
にし

林
ばやし

正
まさ

文
ふみ

と申します。
　早いもので就任してから一月が経ちましたが、浦和区では、区の将来像である「にぎわ
いと文教の調和する緑豊かなまち」の実現に向けて、令和4年度「区のまちづくり」を策定
しました。この「区のまちづくり」は、区や各局がその年度に実施する主な取り組みの内容
をわかりやすくまとめたものです。
　区報今月号の2ページで簡単に紹介しておりますが、情報公開コーナーや公民館などに
配架しているほか、区のホームページでもご覧いただけます。
　区の将来像である「にぎわいと文教の調和する緑豊かなまち」の実現に向けて、いままで
の区長が築き上げてきた実績を踏まえつつ区政を推進してまいりますので、区民の皆様方
におかれましても、引き続きご支援・ご協力のほどよろしくお願いいたします。

「いきいき百歳体操」とは、自分にあった重りを使い、足腰や肩の筋力を鍛え、
バランス力や踏ん張る力の向上により、転倒しにくい体をつくる体操です。

※体操方法や実施場所については、下記までお問い合わせください。
問合せ／区高齢介護課　Ｔ829･6153　Ｆ829･6238

いきいき百歳体操をはじめませんか

さいたま市　いきいき百歳体操 検索

▲埼玉サッカー発祥の地碑前にて


